
 

 
Ecole Notre Dame 
 

Du 6 au 10 janvier 2020 Du 13 au 17 janvier 2020 Du 20 au 24 janvier 2020 Du 27 au 31 janvier 2020 

Céleri rémoulade 
 

 Parmentière de 
poisson   

 
Yaourt aux fruits 

Poireaux vinaigrette 
  

Gratin de pâtes au 
reblochon 

  
Fruits de saison 

Sardine  
 

Spaghettis sauce 
forestière à la crème  

 
Fromage râpé  

 
Fruits de saison 

Salade d'endive 
Steak haché sauce 
marchande de vin 

Boulgour 
Fripon  

Fruits de saison 

Salade verte 
 

Steak au jus 
Frites 

 
Fromage blanc aux 

fruits rouges 

Salade d'endives 
 

Rôti de porc au jus 
de cuisson 
(Omelette) 

Purée  pomme de 
terre 

Yaourt aromatisé 

 

 Betterave   
 

Rizotto parmesan  
Champignon 

 
Fromage blanc 

 
Fruits de saison 

 
   

Endive en salade 
aux noix 

 
Rôti de porc au jus 

de cuisson  
Purée pdt carotte 

 
Carré de l'est 
Fruits saison 

 

 

 

 

 

  

Betterave aux 
pommes 

 
Cassoulet 

(Omelette/haricot 
blanc sauce tomate) 

 
Carré de l'est 

Fruits de saison  

Salade de chou 
 

Steak de veau 
Frites 

 
Fromage 

 
Salade de Fruits 

 

Salade verte 

Choucroute 

(Poisson) 

Camembert 

Fruits 

Salade comtoise 
 

Nuggets de Poisson 
Légumes de saison 

 
Brie 

 
Éclair 

 

 

 
 
 

Carottes râpées 

Pizza 

Camembert 

Fruit de saison 

 

Salade de Mâche 
aux croutons 
Brochette de 

poisson sauce 
Hollandaise 
Fondue de 
poireaux 

Beignet au 
chocolat 

    Mortadelle  

Paupiette de veau 

sauce brune 

Purée de Brocolis 

Bleu 

Fougasse 

Couscous avec  
poulet Merguez 

légumes semoule 
 

Bleu 
 

Fruit de saison 

Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des approvisionnements.   

Menus du mois de Janvier 2020 


