Menus du mois de Janvier 2020
Ecole Notre Dame

Du 6 au 10 janvier 2020
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Céleri rémoulade

Parmentiére de

|

Poireaux vinaigrette

Gratin de pates au

Du 13 au 17 janvier 2020 Du 20 au 24 janvier 2020

Sardine

Spaghettis sauce
forestiére a la créme

Betterave

Rizotto parmesan
Champignon

oisson reblochon .
P Fromage rapé Fromage blanc
; Fruits de saison
Yaourt aux fruits Fruits de saison Fruits de saison
Endive en salade
Salade d'endives aux noix
Salade verte Salade d'endive

Réti de porc au jus

Réti de porc au jus

Steak haché sauce

Steak_ au jus de cuisson de cuisson marchande de vin
Frites (Omelette) Purée pdt carotte Boulgour
Purée pomme de Fripon
Fromqge blanc aux terre Carré de l'est Fruits de saison
fruits rouges Yaourt aromatisé Fruits saison
Mortadelle

Betterave aux
pommes

Cassoulet
(Omelette/haricot
blanc sauce tomate)

Carré de l'est
Fruits de saison

Salade de chou

Steak de veau
Frites

Fromage

Salade de Fruits

Paupiette de veau
sauce brune

Purée de Brocolis
Bleu

Fougasse

Couscous avec
poulet Merguez
légumes semoule
Bleu

Fruit de saison

an

Les menus ne sont pas contractuels, le service achat étant tributaire des approvisionnements.

Carottes rapées
Pizza
Camembert

Fruit de saison

Salade de Mache
aux croutons
Brochette de

poisson sauce
Hollandaise
Fondue de
poireaux
Beignet au
chocolat

Salade verte
Choucroute
(Poisson)
Camembert

Fruits

Salade comtoise

Nuggets de Poisson
Légumes de saison

Brie

Eclair
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